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Espaço simbólico: Vela, Bíblia, Imagem de São Francisco e Santa Clara, e um Presépio sem as
figuras de José e Maria e o Menino Jesus.

Mantra: Senhor, vós sois o bem, o sumo bem, todo o bem. Senhor, vós sois o bem, o sumo bem,
todo o bem (ou outro).

Sinal da Cruz: cantado. 

Animador(a): O primeiro presépio foi realizado em Greccio, na Itália, no ano de 1223. Lá
Francisco quis ver com os próprios olhos e sentir com o coração os apuros e necessidades d
´Aquele que foi posto na manjedoura. O presépio em Greccio quis representar o verdadeiro
sentido do Natal, como expressão máxima do amor de Deus por todas as criaturas. No presépio
todos tem lugar: Deus, a pessoa humana, a Criação. Somos convidados a entrar nesta mística e
participar da mesma alegria de José e Maria, fazendo de cada lugar uma “Nova Belém”. 

Todos: Atraídos pela humildade, coloquemo-nos no caminho, para nos encontrar com o Deus
Menino que se fez humano e veio habitar entre nós. Advento é tempo de esperançar, é tempo de
acolhida. É tempo de PAZ.

Animador(a): Celebrando os 800 anos do Natal de Greccio, rezemos ao Senhor a fim de que,
como Família Franciscana, sejamos expressão do cuidado com a Criação e do cuidado com
aqueles e aquelas que nascem hoje à beira do caminho, sem uma manjedoura, sem cuidado, sem
carinho.

1º DIA

NATAL: A FESTA DA FRATERNIDADE UNIVERSAL 

TRÍDUO CELEBRANDO OS 800 ANOS DO NATAL DE GRECCIO 

Acolhida: Irmãos e Irmãs, Paz e Bem! Como Família Franciscana, vivemos um tempo especial de
graça. Estamos celebrando 800 do Natal de Greccio. Com carinho, lhes propomos uma sugestão
de Tríduo para celebrar este momento, elaborado pela Irmã Salete Verônica Dal Mago, CIFA.

São Francisco quis que no Natal se fizesse memória Daquele que nasceu em Belém e a todos nos
salvou. O Advento é tempo de espera, de acolhida do Deus Menino que se encarnou entre nós.
Somos convidados/as a reviver esta experiência com o Santo de Assis.
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Leitor(a) 1: Celebrar o Natal é, para Francisco, festa de confraternização universal. Neste
dia, ninguém deve passar fome. Os pobres e esfomeados devem ser saciados e isso significa
compromisso com os excluídos em gestos de solidariedade, compaixão e fraternidade.

Refrão: O Natal é a festa da vida, feliz, feliz, Natal. O Natal é a festa da vida, feliz, feliz, Natal (ou
outro à escolha).

PALAVRA DAS FONTES FRANCISCANAS

Leitor(a) 2: As Fontes Franciscanas narram, de forma detalhada, o que aconteceu em Greccio.
“Quinze dias antes do Natal, Francisco chamou João, um homem daquela terra, e disse-lhe: Se
desejas que celebremos em Greccio a festividade do Senhor, apressa-te e prepara diligentemente
(cf. Pr 24, 27) as coisas que te digo. Pois quero celebrar a memória daquele Menino que nasceu
em Belém (cf. Mt 2,1-2) e ver de algum modo, com os olhos corporais, os apuros e necessidades
da infância dele, como foi reclinado no presépio (cf. Lc. 2,7) e como, estando presentes o boi e o
burro, foi colocado sobre o feno”. 
O bom e fiel homem ouvindo isso, correu mais apressadamente (cf. Jo 20, 4) e preparou no
predito lugar tudo o que o santo dissera” (I Cel 84).

Leitor(a) 1: Francisco desejava representar o Menino que nasceu em Belém e, de qualquer modo,
“ver com os olhos corporais os apuros e necessidades da infância dele”. Ver com os “olhos do
corpo” expressa a relação original de Francisco com a pessoa de Cristo e com os mistérios de sua
vida. Esta realidade é para ele uma realidade viva, concreta, palpável; não são conceitos
abstratos, ou um simples mistério.

Canto: Hino jubilar: Presépio de Greccio 

1) Movido pelo desejo do pobre Crucificado
Francisco já estando no auge da conversão
Com os próprios olhos quis ver e contemplar
O admirável Sinal da Salvação.

2) Passo a passo reviveu o milagre de Belém
Entre o burro e o boi, um coxo pra o grande Rei.
Viu ali a Virgem pobre, adorando seu Menino,
Mais que faixas, o aquecia seu amor e seu carinho 

ACOLHIDA DA PALAVRA

Aclamação: Aleluia...

CONFERIR HINO JUBILAR
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Evangelho: Mt 1, 18-25.

Leitor(a) 2: O Papa Francisco, na Carta Apostólica “Admirabile Signum” nos fala sobre o
significado do Presépio. “O nascimento de uma criança suscita alegria e encanto, porque nos
coloca perante o grande mistério da vida. Quando vemos brilhar os olhos dos jovens esposos
diante do seu filho recém-nascido, compreendemos os sentimentos de Maria e José que, olhando
o Menino Jesus, entreviam a presença de Deus em sua vida”.

Leitor(a) 1: “De fato, a vida manifestou-se” (I Jo 1,2); assim o apóstolo João resume o mistério da
Encarnação. O Presépio faz-nos ver, faz-nos tocar este acontecimento único e extraordinário que
mudou o curso da história e a partir do qual também se contam os anos, antes e depois do
nascimento de Cristo” (Admirabile Signum, 8).

Leitor(a) 2: “Francisco queria que neste dia os pobres e famintos fossem saciados pelos ricos e
que aos bois e aos burros fossem concedidos ração e feno mais do que de costume”. Disse: “se
eu pudesse falar com o imperador, pediria que se fizesse uma lei geral para que todos aqueles
que podem, atirem pelas ruas trigo e grãos, a fim de que, no dia de tão grande solenidade, os
pássaros tenham fartura, principalmente as irmãs cotovias” (II Cel 200).

Refrão: A gente pode ser muito mais feliz, seguindo o exemplo de Francisco de Assis.

Animador(a): Celebrar 800 anos de história do Natal de Greccio é graça e compromisso. É fazer
acontecer o Natal hoje, em nossa realidade. Diante do que ouvimos e refletimos, elevemos a
Deus, de forma espontânea, nossas preces. Após cada prece, rezemos: Deus, Pai e Mãe, fazei-
nos cuidadores da Vida.

Pai Nosso...

Animador(a): Oração: Deus de bondade e de ternura, fazei de nós seguidores fiéis de vosso Filho
Jesus, a exemplo de Francisco e Clara de Assis. Ajudai-nos a ser cuidadores da vida humana e de
toda a Criação. Tornai-nos sempre mais sensíveis e comprometidos com a casa comum. Por
Cristo nosso Senhor. Amém.

Sugestão: Aspersão com água benta. 

Bênção: O Senhor te abençoe e te proteja, o Senhor mostre a sua face e tenha misericórdia de ti.
O Senhor volva para ti o seu olhar e te dê a paz. O Senhor te abençoe, Pai, Filho e Espírito Santo.
Amém.

Canto: À escolha...
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Espaço simbólico: Vela, Bíblia, Presépio, Imagem de São Francisco e Santa Clara, dar destaque a
Imagem de Maria e José, ainda sem o Menino Jesus.

Mantra: Senhor, sois eterna vida, eterna vida sois, Senhor.

Sinal da Cruz...

Recordação da vida...

Leitor(a) 1: Deus nos amou e nos deu seu Filho Jesus, nascendo no seio de Maria. Diz o
evangelista João: “Deus tanto amou o mundo que deu seu próprio Filho por amor” (Jo 3,16). Na
Carta aos Fiéis se nos apresenta assim: “Esta Palavra do Pai tão digna, tão santa e gloriosa, o
altíssimo Pai a enviou do céu por meio de seu santo anjo Gabriel ao útero da santa e gloriosa
Virgem Maria, de cujo útero recebeu a verdadeira carne da nossa humanidade e fragilidade”.

Leitor(a) 2: No dia do Natal, na oração das vésperas, Francisco reza assim: “Porque um Menino
santíssimo e dileto nos foi dado e nasceu por nós (cf Is 9,6) no caminho e foi colocado no
presépio (cf. Cl. 2,12) porque não tinha lugar na hospedaria (cf. Lc 2,7) (Ofício da Paixão V, verso
7)”. Ele é o Príncipe da PAZ. 

Animador(a): Um dileto Filho nos foi dado, à beira do caminho. Ele vem pobre, humilde,
simples. É Deus que vem ao nosso encontro e nos abraça. É Deus que se faz humano e acolhe
toda a humanidade. Cantemos, conforme o Hino jubilar.

Canto: Hino jubilar: Presépio de Greccio

3) Greccio hoje é Belém! Qual Evangelho vivo
Faz louvores à pobreza, recomenda a humildade, 
Ensina a ternura e honra a simplicidade!
É Deus abraçando nossa humanidade!

4) O pobre de Assis contempla o Pobre de Belém:
Um Menino, o Pão da Vida, o Homem da Cruz,
Que nos faz misericórdia e renova a criação
Dando a todos vida, esperança e salvação.

CONFERIR HINO JUBILAR

2º DIA

“UM MENINO SANTÍSSIMO E DILETO NOS FOI DADO E NASCEU POR NÓS

NO CAMINHO E FOI COLOCADO NO PRESÉPIO!”
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Animador(a): A Encarnação é, para Francisco, de forma concreta, o movimento de descida
que o Verbo de Deus assumiu, deixando a sua glória divina, para fazer-se pobre e humilde
entre os homens. Nesta forma humilde de descida está o sentido da Encarnação. Deus, em
Jesus, se faz um de nós, se faz humano, se faz caminho, verdade e vida.

Leitor(a) 1: O caminho de Deus em direção à pessoa humana no pensamento de Francisco se
dá no tempo, onde o Filho do homem se encarna e na Eucaristia, onde se doa totalmente:
“Eis que, diariamente, Ele se humilha (cf. Fl 2,3), como quando veio do trono real (Sb. 18,15)
ao útero da Virgem. Diariamente Ele vem a nós em aparência humilde. Diariamente Ele
desce do seio do Pai (cf Jo 6,38) sobre o altar, nas mãos do sacerdote” (Adm 1,16, Fontes
Franciscanas e Clarianas, 96).

Silêncio reflexivo...

Canto: Quando o fogo do amor ardeu no peito, vindo da luz tão radiante de Jesus, não
resistiu a este amor puro e perfeito, seguiu feliz os estigmas da cruz. E na pobreza foi
reerguer Santa Maria, e nela toda a Igreja do Senhor. Na Eucaristia, na alegria, o dia a dia ele
vivia o Evangelho com fervor.

A gente pode ser muito mais feliz, seguindo o exemplo de Francisco de Assis.

Leitor(a) 2: Papa Francisco nos inspira: “Pouco a pouco, o Presépio leva-nos à gruta, onde
encontramos as figuras de Maria e de José. Maria é uma mãe que contempla o seu Menino e
O mostra a quantos vêm visitá-Lo. A sua figura faz pensar no grande mistério que envolveu
esta jovem, quando Deus bateu à porta do seu coração imaculado. Ao anúncio do anjo que
Lhe pede para se tornar a mãe de Deus, Maria responde com obediência plena e total. As
suas palavras – “eis a serva do Senhor, faça-se em mim segundo a tua palavra” (Lc 1, 38) –
são, para todos nós, o testemunho do modo como abandonar-se, na fé, à vontade de Deus.
Com aquele “sim”, Maria tornava-se Mãe do Filho de Deus, sem perder – antes, graças a Ele,
consagrando a sua virgindade. N’Ela, vemos a Mãe de Deus que não guarda o seu Filho só
para Si mesma, mas pede a todos que obedeçam à palavra d’Ele e a ponham em prática (cf.
Jo 2, 5)”. (Admirabile Signum, 7).

A PALAVRA NOS FALA

Acolhida da Palavra: Aleluia, aleluia, aleluia, aleluia. Feliz, quem te gerou, te amamentou e te fez
assim. Feliz, quem tudo ouviu e assim cumpriu como quer meu Pai.

Evangelho: Lc 2, 1-7.
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São Francisco ouviu de Deus a voz, descobriu que, por Maria, Cristo cresce em nós.

Mãe, fazei-nos todos mais irmãos, instrumentos de justiça, onde falta o pão!

O Evangelho a nós desafia: sermos paz e esperança, como foi Maria.

Silêncio: meditação.

Animador(a): Oração: Ave, Senhora, Rainha Santa, santa Maria Mãe de Deus, virgem feita igreja
e que do céu foste escolhida pelo santíssimo Pai, a quem ele consagrou com seu santíssimo e
dileto Filho e com o Espírito Santo Paráclito, e em quem esteve e está toda a plenitude da graça e
todo o bem! Ave, palácio do Senhor! Ave, tabernáculo do Senhor! Ave, casa do Senhor! Ave,
vestimenta do Senhor! Ave, Serva do Senhor! Ave, Mãe do Senhor, e vós, santas virtudes todas
que, pela graça e iluminação do Espírito Santo, sois infundidas nos corações dos fiéis para os
tornardes de infiéis em fiéis a Deus!

Canto: Salve, ó Senhora, Santa Mãe de Deus, eleita do Senhor, que vos consagrou, que vos
exaltou, como humilde serva onde Deus morou (ou outro).

1.

2.

3.

Animador(a): Diante da Palavra de Deus e dos Escritos, diante da realidade da vida de nosso
cotidiano, elevemos, de forma espontânea, nossas súplicas. Após cada pedido, rezemos: Atendei,
Senhor, nossa prece confiante!

Pai Nosso...

Oração: Deus de bondade e de misericórdia, tornai-nos anunciadores da PAZ e do BEM em
nossas relações fraternas e no mundo. Que a paz não seja um sonho, mas construção e realidade.
Ajudai-nos a lutar em favor da paz e da concórdia, por Cristo nosso Senhor. Amém!

Sugestão: Abençoar as mães e grávidas. 

Bênção: O Senhor te abençoe e te proteja, o Senhor mostre a sua face e tenha misericórdia de ti.
O Senhor volva para ti o seu olhar e te dê a paz. O Senhor te abençoe, Pai, Filho e Espírito Santo.
Amém.

8



Espaço simbólico: Vela, Bíblia, no presépio colocar a Imagem do Menino Jesus, Maria e José,
São Francisco e Santa Clara.

Mantra: Senhor, quando nós te acolhemos, trazes contigo nossos irmãos.

Motivação: Greccio é aqui. É Deus que abraça nossa humanidade. Francisco de Assis quis
visibilizar este Deus que se fez humano, que se fez menor. Encarnou em sua vida o jeito de Deus,
um Deus humano, amor e misericórdia. Jesus nasce pobre, se aproxima dos mais pobres, frágeis
e vulneráveis. Invoquemos sobre nós a força e a inspiração da Trindade Santa, cantando o sinal
da cruz...

Recordação da Vida: Somos uma Família com um carisma especial na Igreja. Francisco de Assis
nos deixou o legado da fraternidade, da minoridade, da humildade. Vamos recordar e trazer
presente no coração de Deus nossos irmãos e irmãs com quem queremos comungar
(motivações espontâneas).

Animador(a): O mistério da Encarnação e nosso carisma como Família Franciscana nos convidam
à simplicidade, à humildade e à minoridade. Abertos a Deus e em comunhão com toda a criação,
cantemos os louvores a Deus que, em cada coração, faz uma nova Belém.

Canto: Hino jubilar: Presépio de Greccio 
       
5) Com profunda devoção, São Francisco se achegou
Do menino adormecido, que tão logo despertou,
Pela força do amor que sentiu daquele humilde servo,
Fez de cada coração, nova Belém, o Seu presépio.

6) Menino de Belém e de Greccio também
ajudai-nos a cuidar de toda Criação
Tua pobreza e humildade nos ensinem, hoje e sempre 
A viver tua Humanidade com amor e compaixão.

Animador(a): No Presépio todos têm lugar: Deus, a pessoa humana, o boi e o burro, toda a
Criação. Era a comunhão universal tão desejada por Francisco. Contemplar o Menino no
presépio e, ao redor, a representação da Criação, nos faz pensar na nossa casa comum. 

3º DIA

“GRECCIO É AQUI, AQUI É NATAL”!

NA ENCARNAÇÃO, DEUS SE FAZ HUMANO

CONFERIR HINO JUBILAR
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Greccio é aqui, quando contemplamos e cuidamos da casa comum. Que nossas ações do

   2. Natal é aqui, quando nos comprometemos com a justiça social. Que sejamos cuidadores
dos mais frágeis e vulneráveis, crianças, jovens, mulheres e idosos. Rezemos...

PALAVRA DAS FONTES

Leitor 1: Nos diz Tomás de Celano: “E aproximou-se o dia da alegria, chegou o tempo da
exultação. Os irmãos foram chamados de muitos lugares; homens e mulheres daquela terra,
com ânimos exultantes, preparam, segundo suas possibilidades, velas e tochas para iluminar
a noite que, com o astro cintilante, que ilumina todos os dias e anos. Veio, finalmente, o
santo de Deus e, encontrando tudo preparado, viu e alegrou-se. E, de fato, preparou-se o
presépio, foi trazido o feno, e conduzidos o boi e o burro. Ali se honra a simplicidade, se
exalta a pobreza, se elogia a humildade; e, de Greccio se faz como que uma nova Belém” (I
Cel 85).

Leitor 2: O Papa Francisco assim nos diz: “O coração do Presépio começa a palpitar, quando
colocamos lá, no Natal, a figura do Menino Jesus. Assim se nos apresenta Deus, num
Menino, para fazer-se acolher nos nossos braços. Naquela fraqueza e fragilidade, esconde o
seu poder que tudo cria e transforma. Parece impossível, mas é assim: em Jesus, Deus foi
criança e, nesta condição, quis revelar a grandeza do seu amor, que se manifesta num
sorriso e nas suas mãos estendidas para quem quer que seja. (Admirabile Signum, 8).

JESUS NOS FALA

Acolhida da Palavra: Aleluia

Evangelho: Lc 2, 8-20

Silêncio - partilha: A quê esta Palavra nos convida e desafia hoje?

Animador(a): Apresentemos ao Senhor nossas necessidades e desejos a fim de que o Natal
do Menino Jesus, vivido e sonhado há 800 anos por Francisco de Assis, seja atualizado em
nossa vida e missão. Após cada invocação, rezemos: 

Todos: Deus, Pai e Mãe, ajudai-nos a cuidar da vida e da casa comum.

1.
cuidado com a vida e com a Criação, sejam nossa atitude
cotidiana. Rezemos...
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    3. Greccio é aqui, onde visibilizamos o Deus que se faz pequeno, que se faz humano. Que
nossos gestos e ações como Família Franciscana possam repercutir em mais humanidade e
solidariedade no seio da sociedade. Rezemos...   
   
   4. Natal é aqui, quando procuramos atualizar o carisma, unindo toda a família humana na
busca de um desenvolvimento sustentável e integral. Que a busca pela comunhão universal
e respeito pela Criação faça parte de nossa ação evangelizadora. Rezemos...

   5. Natal acontece, quando brilham a paz e a concórdia no mundo. “Glória a Deus nas
alturas e Paz na terra aos homens de Boa Vontade”. Que sejamos construtores e artesãos da
PAZ que o Menino de Belém veio anunciar. Rezemos...

Pai Nosso...

Animador(a): Deus de infinita ternura e amor, amais de forma incondicional todo ser
humano. Obrigado por vos fazerdes próximo de nós, palpável, concreto. Tornai-nos sensíveis
e solidários com nossos irmãos e irmãs à beira do caminho. Que o Natal do Menino Jesus
renove nossos gestos, palavras e ações. Por Cristo Senhor nosso. Amém.

Sugestão: Bênção para toda a comunidade com aspersão de água. Enquanto se realiza este
gesto, canta-se:

Canto: Noite Feliz!

Bênção: O Senhor te abençoe e te proteja, o Senhor mostre a sua face e tenha misericórdia
de ti. O Senhor volva para ti o seu olhar e te dê a paz. O Senhor te abençoe. Em nome do
Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém!

FELIZ NATAL! 
DE PAZ E BEM!

cffb.org.br

Conferência da
Família Franciscana

do Brasil

PROGRAMAÇÃO 2024
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